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LE BUREAU DE SANTE OBTIENT LA DESIGNATION « AMI DES BEBES »

Le 25 novembre, le Bureau de santé du district de North Bay-Parry Sound s’est joint a d’autres organismes
communautaires et intervenants pour célébrer 'obtention de la désignation Ami des bébés“®. C’est le Comité
canadien pour I'allaitement qui, au nom de I’Organisation mondiale de la Santé et de 'UNICEF, a accordé la
désignation au Bureau de santé dans le cadre de I'Initiative Amis des bébés (IAB).

L'IAB est un programme mondial de I'Organisation mondiale de la Santé et de I'UNICEF (Fonds des Nations Unies
pour I'enfance) visant la mise en ceuvre de pratiques qui permettent de protéger, de promouvoir et de soutenir
I'allaitement maternel. Le Comité canadien pour 'allaitement a pour vision de faire de I'allaitement maternel la
norme culturelle pour ce qui est de I'alimentation des nourrissons au Canada.

A I'heure actuelle, en Ontario, seulement sept bureaux de santé ont obtenu la désignation Ami des bébés. Or,
I’obtention de ce statut est un des standards que les bureaux de santé de I’'Ontario doivent atteindre pour
satisfaire aux Normes de santé publique de I'Ontario.

Pour devenir Ami des bébés, le Bureau de santé a suivi un processus détaillé en dix étapes mettant a contribution
des partenaires communautaires, des meres et des familles. Ce processus englobe les éléments suivants, entre
autres :

avoir en place des politiques qui favorisent I’allaitement;

assurer la formation continue de tout le personnel;

renseigner les femmes enceintes sur I'importance de I'allaitement maternel et sa pratique;

aider toutes les meéres a allaiter leur bébé.
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Pour en savoir plus long sur 'Initiative Amis des bébés"'®, appelez le Bureau de santé au 705 474-1400 ou au
1 800 563-2808, ou visitez le www.healthunit.biz.
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« Je suis tres fier du travail qu’ont accompli les membres de notre personnel et la communauté afin d’obtenir la
désignation Ami des bébés. Etant donné que seulement 7 des 36 bureaux de santé de I'Ontario sont reconnus a
ce titre, il s’agit d’une réalisation des plus prestigieuses. Cela signifie que notre communauté aide les meres et les
familles a donner le meilleur départ possible a leurs bébés. »

D" Jim Chirico, médecin hygiéniste et directeur général
Bureau de santé du district de North Bay-Parry Sound
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Faits en bref
> Afin de soutenir 'Initiative Amis des bébés° de I’Organisation mondiale de la Santé, le Bureau de santé du
district de North Bay-Parry Sound a promis...
D’accueillir toutes les familles;
D’aider les parents a prendre une décision éclairée concernant I'alimentation du bébé;
De créer un climat propice a I'allaitement;
D’appuyer les lignes directrices de Santé Canada, soit :
e de recommander I'allaitement maternel exclusif pendant les six premiers mois;
e d’encourager l'allaitement maternel jusqu’a deux ans ou plus longtemps en plus de I'introduction
d’aliments de complément;
De s’assurer que son personnel recoit une formation a jour sur I'allaitement;
De travailler avec d’autres groupes communautaires a la prestation d’un soutien et de soins uniformes
aux familles.

» Comité canadien pour I'allaitement www.breastfeedingcanada.ca
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